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Zprava z konference CYE

15.-19. 9. 2022 Lisabon *X

Coelfac Youtk of Europe

cye

V Lisabonu se po dvou letech, kdy se setkavani omezilo na virtualnim prostredi, delegati sesli
v konferen¢nich salech na 34. ro¢niku konference AOECS (34th General Assembly AOECS -
Association of European Coeliac Societies). Paralelné s programem pro delegaty AOECS se
konala konference CYE, neboli “Mladych evropskych celiaki”. CYE je pracovni skupinou
AOECS. Sdruzuje “mladé celiaky” do 30 let, ktefi zastupuji pracovni skupinu mladych celiakt
jejich narodni organizace. Pravé za Spolecnost pro bezlepkovou dietu jsem se konference
zucastnila uplné poprvé, nicméné Cinnost CYE sleduji nékolik let (v minulosti jsem pfispéla
svym pfibéhem do bulletinu Beat the Wheat a dvakrat jsem vyjela na CYE Summer Camp),
takze aktivity, kterym se CYE vénuje, pro mé nebyly novinkou. Pro nékteré delegaty vSak byly
Cinnosti a organizacni struktura CYE neznamé, protoZe se zucastnili konference poprvé
(dokonce zemé, kterou zastupovali byla reprezentovana také Upiné poprvé). Ugastniki bylo
celkem 23 ze 17 zemi a z 19 pacientskych organizaci a iniciativ.

Program zahajila byvala prezidentka portugalské asociace celiakii (APC) Mafalda Carvalho,
ktera se nam béhem hodiny snazila pfedat jeji zkuSenosti z vedenim tym(. Cela prednaska
bylo proloZena praci ve skupinach a interakcemi, takZze jsme se pomalu zacali s delegaty
poznavat, nicméné k plnému pfedstaveni vSech delegatu do$lo az v navazujicim programu.
Kazdy béhem tfiminutové flash prezentace predstavil sebe, zastupovanou organizaci a
aktivity, kterym se mladi celiaci v jeho zemi vénuji.

Dale uz jsme se vénovali agendé CYE, pro novacky byla pfedstavena organizacni struktura
pracovni skupiny a byly avizovany volby jejiho vedeni, které se uskuteCnily na zavér
konference. Finan¢ni manazer Eduard Colomer Castell6 nas seznamil s pfehledem aktivit
(setkani vedeni atd.) a pfehledem utracenych financi pfed a pfi covidu, kdy se rozpocty
opravdu diametralné odliSovali.
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Jako dalSiho “hosta” jsme pfivitali zastupkyni AOECS Veronicu Rubio, ktera mezi nas pfisla
diskutovat o provazanosti AOECS a CYE a dalSich predstavach a prioritach spoluprace.
Opét jenom v kruhu CYE delegatu jsme pak diskutovali moznosti zlepSeni webu, socialnich
siti a projektu Beat the Wheat, kazdy ucastnik pfispél néjakymi navrhy pro probuzeni vsech
komunikacnich kanald, kterymi CYE disponuje.

V dalSich ¢astech programu jsme opét pfivitali hosty. Projekt, ktery se kazdoro¢né kona pod
zastitou CYE, je mezinarodni Summer Camp. V pfistim roce se mladi celiaci (ve véku 18-30
let) budou moct vypravit do Portugalska. SC Lisabon 2023 pfidla pfedstavit jedna z
organizatorek Beatriz Venturini. Summer Camp by se mél v roce 2023 konat pfevazné v
hlavnim mésté, nicméné organizatofi planuji vylety do mésta Sintra nebo do Cascais. Pevné
datum zatim oznameno nebylo, ale bylo avizovano, ze maji v planu SC uskuteénit na konci
srpna (vzhledem k turistické sezoné a vysokym letnim teplotam, je to velmi vhodné).
PodrobnéjSi informace budou organizatofi zvefejfiovat na instagramovém uctu
(https://www.instagram.com/portugalsummercampcye/), nebo na FB strance CYE Summer
Camp (https://www.facebook.com/cyesummercamp). Vedeni CYE takeé vyzvalo delegaty, zda
nékdo z pfitomnych neplanuje zorganizova SC 2024 ve své zemi, ale zatim se nikdo
nepfihlasil, takZze na misto pro rok 2024 si budeme muset pockat.

Dalsi fe€nice z Portugalska nam predstavila podrobnéji portugalskou organizaci mladych
celiaka (APC Jovem) a byla ji Inés Duarte.

Velkym bodem programu, kde se mohl kazdy aktivnhé zapoijit, byla diskuze nad zlepSenim
CYE, to po pandemické situaci jisté potfebuje svézi vitr a zvySeni aktivity. Padalo spoustu
zajimavych a proveditelnych napadu, které jisté nové vedeni CYE zrealizuje. Volbou nového
vedeni jsme zakoncili konferenci. V konc€icim vedeni na pozici hlavniho koordinatora (General
Coordinator) byla Marissa Siemons z Nizozemska, pozici projektové manazerky (Project
Manager) zastavala Patricia Lima z Portugalska a finanénim manazerem byl Eduard Colomer
Castelld. Na dalSi obdobi dvou let se ve vedeni rozhodla pokra¢ovat pouze Marissa Siemons,
ktera byla opét zvolena na pozici hlavniho koordinatora. Dale jsme méli dalSi 4 kandidatky, z
nichz jsme zvolili na pozici projektového manazera zastupkyni z Norska Amalii Henrichsen a
na pozici finanéniho manazera Paulu Herz z Némecka.

Kromé samotného programu jsme se hojné vénovali “networkingu” nejen u bohatych “coffee
breakd”. Méli jsme moznost ochutnat portugalskou kuchyni, poznat kousek mésta, seznamit
se s novymi delegaty, ale hlavné jsme se vénovali praci na budoucim pocinani CYE, coz bylo
skveélé.
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