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ZPRAVA Z KONFERENCE CYE
17.-19.10. 2025 BRUSEL

Letosni 37. ro¢nik konference AOECS (37th AOECS Annual Conference) probéhl v Bruselu. Jiz pred
zacatkem konference jsem se sesla se zastupci nékolika skupin mladych celiakd, mimo jiné s
Minonou Schéfer z Némecka, abychom prodiskutovali udalosti minulého roku a nadchazejici
program, v rdmci kterého budeme utuZovat spole¢né vztahy a budovat spoluprdci mezi evropskymi
zemémi. Program samotné konference byl oproti minulé konferenci mirné upraveny, a to spojenim
programu AOECS (Associacion of European Coeliac Societies) a CYE (Coeliac Youth of Europe) v
prvnim dni. Rano jsme spolec¢né ochutnali produkty mistnich firem, nabizené v predsali pfimo
firemnimi zastupci. Oficidlni program byl zahajen nékolika proslovy na uvitanou, nasledovany
zajimavymi prednaskami, mimo jiné pfednaskou od profesora Carla Catassiho. Jiz jmenovany mluvil
o vyvoji ve vyzkumu a aktudlnich problémech a vyzvach, které by se mély v souvislosti s celiakii Fesit
(napfiklad chaba kontrola v malych vyrobnach bezlepkového jidla). Po obédé nasledovaly skupinové
diskuze (breakout sessions). Ja osobné jsem se zUcastnila diskuze s ndzvem Travelling as a coeliac
(volné preloZeno - jaké je cestovani pro celiaky). Nejprve vSichni jmenovali nejvétsi obavy, které pfi
cestovani maji (napriklad zlstat na letisti bez moZnosti ndkupu bezlepkového jidla), poté bylo
zminéno par pozitivnich zazitkl z cestovani. Druha polovina diskuze byla vénovana tomu, co miZeme

v budoucnu zménit, abychom se negativnim zkusenostem vyvarovali.
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Dalsi den byl jiz program AOECS a CYE rozdéleny. Mladi celiaci zacali hrou na uvolnéni atmosféry,
nasledovalo postupné predstavovani vsech domovskych asociaci a pribéhu jejich roku od
jednotlivych delegatl. Poté jsme vyslechli pfednesy od ¢ty team leaderd (vedoucich tymu) nasich
pracovnich skupin o postupu, ktery jsme za minuly rok ucinili. Diky tomu jsme navazali diskuzi, jak
nase skupiny reformovat a zefektivnit je - stejné tak jako sdileni informaci a nasi komunikaci.
Karoline Reimers, zastupce norské asociace, prednesla vystup z oblibeného a tento rok velmi
podareného letniho kempu (summer camp). Nasledné bylo nutné schvalit dokumenty z minulého
roku - zapis z minulé konference a vyrocni zpravu. Jako kandidat na konani pfistiho letniho kempu se
prihlasilo Recko, reprezentované Thalii Katri, kterd ndm predstavila hruby koncept a ndpady, na
jejichz realizaci jiz pracuji.

7 vz

Velka ¢ast odpoledniho programu byla vénovana takzvanému letistnimu projektu (Airplane project).
Diskutovali jsme o tom, jak zvysit povédomi o problémech celiakll na letistich a v letadlech a jak
docilit zmény. Rada jiz pfipravila navrh dotazniku spojeného s timto tématem a my ostatni jsme
diskutovali o nejlepsim postupu, jak projekt dale posouvat. Nakonec jsme se rozhodli o finalni
reformé pracovnich skupin. Nové existuji nasledujici t¥i skupiny - socialni média spojena s ¢lanky z
blogu Beat the Wheat, skupina obsluhujici Travel net a projektova skupina (zabyvajici se letnim
kempem a letistnim projektem).Delegatem roku byl vyhlasen Radu Vasile z Rumunska, za jeho praci s
Travel netem a vyvoj aplikace Gluten Advisor. Cely program byl pozdéji ukoncen spole¢nym focenim
a gala veCerem.
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Za Spolecnost pro bezlepkovou dietu z.s. - Mgr. Marie Maresovd



